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Atenção
Olá, fico muito feliz por você estar adquirindo essa ferramenta 

que vai te ajudar muito em suas atividades na escola com o 

público escolar. Todo este material foi feito com muito carinho 

por mim, demandando tempo e recursos.  Assim sendo, 

está expressamente proibido a comercialização, reprodução 

total e parcial, compartilhamento dos arquivos com demais 

pessoas por meio de redes sociais (WhatsApp, Facebook, 

entre outros).

Os direitos autorais das ferramentas do “Psicólogo vai à escola” 

estão expressamente instalados no material e constitui violação 

a esses direitos qualquer forma de utilização e exposição sem a 

autorização expressa ou citada/referenciada da marca. No 

mesmo sentido, caso violado os direitos autorais, este ato 

constituirá crime previsto no artigo 184 da lei 6.895/80, 

sujeitando-se ainda à busca e apreensão e indenizações de 

ordem material e moral, previsto na lei 9.610/98.

Chaveiro

Escolar

Larissa Baptista
Psicóloga Clínica e Escolar

CRP- 02339



Chaveiro

Escolar

Descrição

Você está recebendo 20 cartas, em forma de livro, para trabalhar a 
autoestima em alunos do ensino fundamental e médio.  Uma ferramenta 
ótima para complementar o trabalho voltado para o desenvolvimento da 

autoestima no contexto escolar.

Após trabalhar com os alunos questões relacionadas a autoestima, 
ajude-os a criar mecanismos que podem auxiliar, em momentos de 

conflito, na ativação da autoestima em ambiente escolar. 

É muito comum, na escola, encontrarmos alunos com dificuldades 
relacionadas à autoestima. Isto traz como consequência problemas 
diversos no processo de aprendizagem. Trabalhar a autoestima é 

fundamental nesta etapa de vida. 
O chaveiro escolar tem como objetivo trabalhar a autoestima dos alunos. 
Funciona como uma espécie de lembrete que auxiliará o aluno sempre 
que sentir que sua autoestima está baixando devido às situações que 

costumam ocorrer no cotidiano escolar. 

Imprima e entregue a folha com as frases motivacionais para que eles 
recortem e montem seu chaveiro lembrete. 

Para fazer o chaveiro, o aluno pode usar argolas ou fitas para prender 
os lembretes. Utilize um papel mais firme para facilitar o uso da 

ferramenta.

Objetivo

Orientação do uso da ferramenta: 

Como utilizar
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*Este recurso é parte integrante do Workshop
"Mochila Escolar do Psicólogo".

Quer Conhecer Mais? Clique Aqui: 
https://www.psicologajulianapintor.com.br/cursos-recursos/mochila_escolar/

https://hotm.art/mochila_escolar
https://www.psicologajulianapintor.com.br/cursos-recursos/mochila_escolar/
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